
Информация о мерах социальной поддержки для беременных женщин и 

семей с детьми. 

При рождении ребенка семья может получить Федеральный материнский 

(семейный) капитал, размер которого с 01.02.2023 года составляет: 

• 586 946,72 руб. за первого ребенка, рожденного (усыновленного) начиная 

с 01.01.2020; 

• 188 681,53 руб. — за второго ребенка, рожденного (усыновленного) 

начиная с 01.01.2020 (при условии, что первый ребенок был рожден 

(усыновлен) также начиная с 01.01.2020) и в общей сумме составляет 775 

628,25 руб.; 

• 775 628,25 руб. — за третьего и последующих детей в случае его (их) 

рождения (усыновления) начиная с 01.01.2020 (при условии, что первый 

ребенок был рожден (усыновлен) до 01.01.2020) 

Средства материального капитала можно направить: 

• на улучшение жилищных условий; 

• на образование детей; 

• на формирование накопительной пенсии мамы; 

• на приобретение товаров и услуг, предназначенных для социальной 

адаптации и интеграции в общества детей с инвалидностью; 

• на ежемесячную выплату в размере 1 регионального прожиточного 

минимума на детей до 3 лет (для семей со среднедушевыми доходами ниже 

2 ПМ на душу населения). 

Можно выбрать как одно направление, так и распределить по 

нескольким направлениям сразу. 

Основание: 

Федеральный закон от 29 декабря 2006 года №256ФЗ 

"О дополнительных мерах государственной поддержки семей, имеющих 

детей" (с изменениями и дополнениями на 28.12.2022). 

• Работающие, служащие и обучающиеся по очной форме женщины 

имеют право получить страховое пособие по беременности и родам. 

Размер пособия исчисляется в зависимости от размера доходов за 

предшествующие 2 календарных года. 

При нормальном течении однополой беременности предоставляется отпуск в 

140 дней отпуска, исчисляемый размер в 2023 году составит от 74757 до 

383179 рублей. 

• Один из родителей имеет право на получение единовременного пособия 

при рождении ребенка, размер которого с 01.01.2023 составляет 

22909,03 рублей. 

• Ежемесячное пособие по уходу за ребенком. 

Работающие граждане имеют право на получение ежемесячного пособия по 

уходу за ребенком в размере 40% среднего заработка за последние 2 года 

(8591,47 – 33281,80 рублей/месяц). 

Основание: 

• Федеральный закон от 19.05.1995 № 81ФЗ (ред. от 21.11.2022) «О 

государственных пособиях гражданам, имеющим детей». 



• Федеральный Закон от 29.12.2006 № 255-ФЗ (ред. От 07.10.2022) «Об 

обязательном социальном страховании на случай временной 

нетрудоспособности и в связи с материнством (с изменениями и 

дополнениями, вступившим в силу с 01.01.2023 года). 

• Федеральный закон от 05.12.2022 № 466-ФЗ «О федеральном 

бюджете на 2023 год и на плановый период 2024 и 2025 годов» 

(статья 8). 

 

Дополнительные меры материальной поддержки нуждающихся семей. 

• Нуждающиеся беременные женщины и семьи с детьми могут получить 

ежемесячное пособие в связи с рождением и воспитанием ребенка от 0 

до 17 лет. 

Размер ежемесячного пособия для беременных женщин составляет 50%, 75%, 

100% от величины прожиточного минимума для трудоспособного населения, 

установленной в субъекте РФ. В 2023 году в Республике Крым размер 

выплаты составляет 7599,5 руб., 11399,25 руб. и 15199 руб. соответственно. 

Размер ежемесячного пособия для беременных женщин составляет 50%, 75%, 

100% от величины прожиточного минимума для детей в субъекте РФ. В 2023 

году в Республике Крым размер выплаты составляет 7423 руб., 11134,5 руб. и 

14846 руб. соответственно. 

Пособие назначается: 

• беременной женщине в случае, если срок ее беременности составляет6  

и более недель, и она встала на учет в медицинской организации в ранние 

сроки беременности (до 12 недель); 

• одному из родителей (усыновителей, опекунов, попечителей) ребенка в  

возрасте до 17 лет, являющегося гражданином РФ и постоянно проживающего 

на территории России. 

Для выплаты пособия оценивается среднедушевой доход семьи (не 

должен не превышать величину регионального прожиточного минимума на 

душу населения) и проводится комплексная оценка нуждаемости (документы 

на оценку можно подавать несколько раз, в том числе и после рождения 

ребенка). 

При наличии в семье нескольких детей в возрасте до 17 лет ежемесячно 

пособие в связи с рождением и воспитанием ребенка назначается на каждого 

такого ребенка. 

Пособие можно получать при беременности, если встать на учет в срок 

до 12 недель, а также при рождении детей и при их воспитании до 17 лет. 

Имеются дополнительные условия по оценке нуждаемости. 

Основание: 

• Федеральный закон от 19.05.1995 № 81ФЗ (редакция от 21.11.2022) 

«О государственных пособиях гражданам, имеющим детей». 

• Постановление правительства РФ от 16.12.2022 № 2330 «О порядке 

назначения и выплаты ежемесячного пособия в связи с рождением и 

воспитанием ребенка». 
 


